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	ORGANIZATOR
	Oddział PTTK w Rzeszowie

	BAZA
	Szkoła Podstawowa  im. Św. Królowej Jadwigi  w Hermanowej

	TERMIN
	25-26.02.2012 r.

	KATEGORIA I FORMA
	TD

szkoła podstawowa (klasy 4-6)
	TM

gimnazjum

	
	zespoły 2 osobowe 
	zespoły 2 osobowe

	
	3 etapy dzienne dla wszystkich kategorii,  zajęcia wykładowo - szkoleniowe

	PROGRAM IMPREZY
	25.02.2012 r. (sobota)

8:30 – wyjazd uczestników z Dworca Głównego PKS w Rzeszowie (stanowisko „M”)

9:00 – rozpoczęcie imprezy, rejestracja uczestników, przedstawienie regulaminu zawodów (budynek szkoły)

10:00 – przejazd na miejsce startu etapu 1 

10:30 – start etapu 1

Ok. 12:30 – start etapu 2

16:00 – ciepły posiłek

17:00 – wykład i zajęcia szkoleniowe dotyczące InO

19:00 – podsumowanie pierwszego dnia zmagań

26.02.2012 r. (niedziela)

7:30 – możliwość udziału we mszy św. w kościele parafialnym w Hermanowej

9:30 – start etapu 3

12:00 – ciepły posiłek

14:00 – zakończenie imprezy i rozdanie nagród

15:00 – wyjazd autokarami do Rzeszowa

	ŚWIADCZENIA
	- transport wynajętymi autokarami,

- dwa ciepłe posiłki,

- herbata oraz dostęp do wrzątku,

- komplet map, potwierdzenie punktów do OInO – TD, TM: 3x2 pkt. + 1 pkt.

- nocleg w warunkach turystycznych (zabieramy śpiwory oraz karimaty !!!)
- nagrody za zajęcie miejsc:  1-5 w TD, 1-3 w TM

	ZGŁOSZENIA, WPISOWE
	Zgłoszenia do dnia 17.02.2012 r. (w grupach z opiekunem ) w biurze  Oddziału PTTK w Rzeszowie, ul. Matejki 2.

Wpisowe: 

40 zł – członkowie PTTK

50 zł – kandydaci na członków PTTK 

Ilość miejsc ograniczona !!!

	WSZYSTKO INNE

CO NALEŻY

ZABRAĆ LUB

WIEDZIEĆ
	- śpiwór oraz karimatę,

- zmienne obuwie na salę gimnastyczną

- ubiór nie krępujący ruchów, nadający się do poruszania po lesie,

- suchy prowiant na kolację oraz śniadanie

- bieliznę na zmianę (skarpety, itd. itp...),

- kompas, linijkę, ołówek, latarkę,

- Impreza odbędzie się bez względu na warunki pogodowe,

- na miejscu można będzie kupić książeczki InO, działa weryfikat OInO,

- osoby nie przestrzegające niniejszego regulaminu oraz karty turysty zostaną  

  zdyskwalifikowane i usunięte z imprezy,

- ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora,

- uczestnictwo w zawodach jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu.


